
Hergestellt für & Vertrieb durch / Manufactured for & Distribution:
#sinob GmbH | Hamburger Straße 4-6 
22946 Grande | info@sinob.de
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Nährwerte / nutrition facts / Infos Nutrionnelles 100 g Tagesportion (15 g)
Brennwert / Energy / Energie/ potere calorifico/ poder calorífico 1532 kJ / 360 kcal 230 kJ / 54 kcal
Fett /  Fat / Graisse / Grasso / Grasa / Vet 0 g 0 g
 – davon gesättigte Fettsäuren / sat. fat. acids / dont satures 0 g 0 g
Kohlenhydrate / Carbohydrates / Glucides / carboidrati / carbohidratos 15 g 2,3 g
 – davon Zucker / Sugars / dont sucres / di cui zucchero / de los cuales azucar 0,8 g <0,5 g
Ballaststoffe / Fibers / Fibres / Fibre / Forraje  / Ruwvoer 0 g 0 g
Eiweiß / Protein / Protéine / Proteina / Proteína / Eiwit 76 g 11 g
Salz / Salt / Sel / Sale / Sal / Zout 0,55 g 0,08 g

Sonstige Stoffe / other substances / autres substances 100 g %NRV**  15 g %NRV** 
Biotin / Biotin / Biotine / Biotina 10.000 μg 20000 1.500 μg 3000
Zink /  Zinc / Zinco 67 mg 670 10 mg 100
Kupfer / Copper / Cuivre / Rame / Cobre / Koper 1 mg 100 0,15 mg 15
Kollagenhydrolysat / Collagen hydrolysate / Hydrolysat de collagène 83,3 g 12,5 g
Natriumhyaluronat / Sodium hyaluronate / Hyaluronate de sodium 2.116 mg 317 mg
  – davon Hyaluronsäure / Hyaluronic acid / Acide hyaluronique 2.000 mg 300 mg
Bambusblattextrakt / Bamboo leaf extract / Extrait de feuilles de bambou 580 mg 87,0 mg
 – davon Kieselsäure / Silicic acid / Acide silicique 435 mg 65,2 mg
 – davon Silicium / Silicon / Silicium 200 mg 30,0 mg
L-Leucin / L-Leucine 2,0 g 0,31 g
L-Lysin / Lysine 3,1 g 0,47 g
L-Threonin / Threonine / Thréonine 1,4 g 0,2 g
L-Valin / Valine 1,8 g 0,27 g
L-Isoleucin / Isoleucine 1,1 g 0,16 g
L-Methionin / Methionine / Méthionine 0,68 g 0,1 g
L-Histidin / L-Histidine 0,76 g 0,11 g
L-Prolin / L-Proline 9,5 g 1,4 g
L-Tyrosin / L-Tyrosine 0,61 g 0,09 g
L-Arginin / L-Arginine 5,5 g 0,83 g
Glycin / Glycine 16,7 g 2,5 g
L-Glutaminsäure / L-glutamic acid / Acide L-Glutaminique 7,7 g 1,2 g
L-Asparaginsäure / L-Aspartic acid / Acide L-aspartique 4,4 g 0,66 g
L-Serin / L-Serine / L-Sérine 2,4 g 0,36 g
L-Alanin / L-Alanine 6,5 g 0,98 g
L-Phenylalanin / L-Phenylalanine / L-Phénylalanine 1,6 g 0,24 g
Hydroxylysin / Hydroxylysine 1,2 g 0,18 g
Hydroxyprolin / Hydroxyproline 9,0 g 1,4 g

** Prozentsatz %NRV der Nährstoffbezugswerte (Nutrient Reference Values) nach Verordnung (EU) Nr. 1169/2011.

(DE) Zutaten: Kollagenhydrolysat* (Rind), Maltodextrin, Natriumhyaluronat, Bambusblattextrakt, Zink- 
bisglycinat, D-Biotin, Kupfer(II)-gluconat. *40 % Tendoforte®B, 40 % Fortigel®B, 20 % Verisol®B (EN) 
Ingredients: Collagen hydrolysate (bovine)*, maltodextrin, sodium hyaluronate, bamboo leaf extract, zinc bisgly-
cinate, D-biotin, copper(II) gluconate. *40 % Tendoforte®B, 40 % Fortigel®B, 20 % Verisol®B (FR) ingrédients:  
Hydrolysat de collagène (bœuf)*, maltodextrine, hyaluronate de sodium, extrait de feuille de bambou, bisglycinate de 
zinc, D-biotine, gluconate de cuivre (II). *40 % Tendoforte®B, 40 % Fortigel®B, 20 % Verisol®B (IT) Ingredienti: Idrolizzato di 
collagene (bovino)*, maltodestrina, ialuronato di sodio, estratto di foglie di bambù, bisglicinato di zinco, D-biotina, gluconato di rame(II). *40 % 
Tendoforte®B, 40 % Fortigel®B, 20 % Verisol®B  (ES) Ingredients: Hidrolizado de colágeno (bovino)*, maltodextrina, hialuronato sódico, extracto de 
hoja de bambú, bisglicinato de zinc, D-biotina, gluconato de cobre(II). *40 % Tendoforte®B, 40 % Fortigel®B, 20 % Verisol®B  (NL) Ingrediënten: 
Collageenhydrolysaat (rund)*, maltodextrine, natriumhyaluronaat, bamboebladextract, zinkbisglycinaat, D-biotine, koper(II)gluconaat. *40 %  
Tendoforte®B, 40 % Fortigel®B, 20 % Verisol®B 

(DE) Verzehrempfehlung: Täglich 2 gestrichene Messlöffel (15 g) mit 300 ml  Wasser vermengen und 
trinken. (EN) How to use: Mix 2 level measuring spoons (15 g) with 300 ml water and drink daily. (FR) Précautions 
d‘emploi: Mélanger chaque jour 2 mesures rases (15 g) à 300 ml d‘eau et boire. (IT) Uso suggerito: Mescolare 2 misurini rasi 
(15 g) con 300 ml di acqua e bere ogni giorno. (ES) Uso sugerido: Mezclar 2 cucharadas dosificadoras rasas (15 g) con 300 ml de agua y tomar 
a diario. (NL) Voorgesteld gebruik: Meng 2 afgestreken maatlepels (15 g) met 300 ml water en drink dagelijks.

Kann Krebstiere, Ei, Fisch, Sojabohnen, Milch, Schalenfrüchte, Schwefeldioxid / Sulphite und Lupinen  
enthalten. // May contain crustaceans, egg, fish, soya beans, milk, nuts, sulphur dioxide / sulphites and lupins. // Peut 
contenir des crustacés, des œufs, du poisson, des graines de soja, du lait, des fruits à coque, du dioxyde de soufre / sulphite 
et du lupin.// Può contenere crostacei, uova, pesce, soia, latte, noci, anidride solforosa/solfiti e lupini. // Puede contener crustáceos, huevo, 
pescado, soja, leche, frutos de cáscara, dióxido de azufre/sulfitos y altramuces. // Kan schaaldieren, ei, vis, sojabonen, melk, noten, zwaveldioxide/
sulfieten en lupine bevatten. 

(DE) Hinweis: Nahrungsergänzungsmittel dienen nicht als Ersatz für eine ausgewogene, abwechs-
lungsreiche Ernährung und gesunde Lebensweise. Die angegebene, empfohlene, tägliche Verzehrmen-
ge darf nicht überschritten werden. Auf die Einnahme weiterer zinkhaltiger Nahrungsergänzungsmittel 
sollte verzichtet werden. Für Kinder und Jugendliche nicht geeignet. Außerhalb der Reichweite von 
Kindern aufbewahren! Kühl, trocken und dunkel lagern. (EN) Warning: Food supplements are not intended as 
a substitute for a balanced, varied diet and a healthy lifestyle. The recommended daily intake must not be exceeded. The 
intake of other zinc-containing food supplements should be avoided. Not suitable for children and adolescents. Keep out 
of the reach of children! Store in a cool, dry and dark place.  (FR) Avertissements: Les compléments alimentaires ne 
doivent pas être utilisés comme substituts d‘une alimentation équilibrée et variée et d‘un mode de vie sain. La quantité 
journalière recommandée indiquée ne doit pas être dépassée. Il convient de renoncer à la prise d‘autres compléments 
alimentaires contenant du zinc. Ne convient pas aux enfants et aux adolescents. Conserver hors de la portée des 
enfants ! Conserver au frais, au sec et à l‘abri de la lumière. (IT) Attenzione: Gli integratori alimentari non sostituiscono una dieta 
equilibrata e varia e uno stile di vita sano. La dose giornaliera raccomandata non deve essere superata. È necessario evitare l‘assunzione di altri 
integratori alimentari contenenti zinco. Non adatto a bambini e adolescenti. Tenere fuori dalla portata dei bambini! Conservare in un luogo fresco, 
asciutto e buio. (ES) Advertencia: Los complementos alimenticios no pretenden sustituir una dieta equilibrada y variada y un estilo de vida 
saludable. No debe superarse la ingesta diaria recomendada. Debe evitarse la ingesta de otros complementos alimenticios que contengan zinc. 
No apto para niños y adolescentes. Mantener fuera del alcance de los niños. Conservar en lugar fresco, seco y oscuro. (NL) Waarschuwing: 
Voedingssupplementen zijn niet bedoeld als vervanging voor een evenwichtige, gevarieerde voeding en een gezonde levensstijl. De aanbevolen 
dagelijkse hoeveelheid mag niet worden overschreden. De inname van andere zinkhoudende voedingssupplementen moet worden vermeden. 
Niet geschikt voor kinderen en adolescenten. Buiten het bereik van kinderen bewaren! Koel, droog en donker bewaren.

NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL MIT KOLLAGENHYDROLYSAT, VITAMINEN, 
MINERALSTOFFEN UND BAMBUSBLATTEXTRAKT IN PULVERFORM. 
FOOD SUPPLEMENT WITH COLLAGEN HYDROLYSATE, VITAMINS, MINERALS AND BAMBOO LEAF EXTRACT /  COMPLÉMENT 
ALIMENTAIRE AVEC HYDROLYSAT DE COLLAGÈNE, VITAMINES, MINÉRAUX ET EXTRAIT DE FEUILLES DE BAMBOU 
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